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Kokousmuistio: Kouvolan Vanhusneuvosto 19.8.2026 

Aika  19.8.2026 klo 10:00 - 12:02 

Paikka  Käpylän palvelukeskus,  Käpylänkatu 30, 45200 Kouvola 

Asiat 

Asia Liitteet Otsikko Sivu 
§ 28  Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 29  Kokousmuistion tarkastajien valinta 5 
§ 30  Käpylän palvelukeskuksen tervetulosanat, Heini Nikunen, 

toiminnanjohtaja 
6 

§ 31  Kymenlaakson hyvinvointialueen toimintasuunnitelman kuvaus 
palveluverkon osalta, Heli Kainulainen, integraatiopalvelujohtaja, 
Kymenhva 

7 

§ 32  Käpylän palvelukeskuksen esittely ja kiertäminen, Heini Nikunen, 
toiminnanjohtaja 

8 

§ 33  Onnellisuuslava kuntalaisia varten 9 
§ 34  Uuden vanhusneuvoston sihteerin esittely 10 
§ 35  Perintö-, testamentti- ja lahjoitusrahaston päätös kevät 2026, 

Vanhustenviikon pääjuhlan toteutus 
11 

§ 36  Muut asiat 12 
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Osallistujat 

 Nimi Tehtävä Kellonaika Lisätiedot 
Läsnä Ihanainen Hilppa jäsen 10:06 - 12:02  
 Katajisto Eila jäsen 10:06 - 12:02  
 Laurell Saara jäsen 10:06 - 12:02  
 Lehtonen Seppo jäsen 10:06 - 12:02  
 Mämmi Matti jäsen 10:06 - 12:02  
 Rouvari Sinikka jäsen 10:06 - 12:02  
 Siren Heleena jäsen 10:06 - 12:02  
 Valkonen Pekka jäsen 10:06 - 12:02  
 Suihkonen 

Siskomirja 
jäsen 10:06 - 12:02  

Läsnä 
etänä 

Hinkkanen Arja puheenjohtaja 10:06 - 12:02  

 

 Nimi Tehtävä Kellonaika Lisätiedot 
Muu Terävä Katariina sihteeri 10:06 - 12:02  
 Ronkonen Sonja sihteeri 10:06 - 12:02  
 Junnonen Sanna-

Riitta  
asiantuntija 10:06 - 11:06  

 Kainulainen Heli asiantuntija 10:06 - 10:54  
 Nikunen Heini asiantuntija 10:06 - 12:02  

 

 Nimi Tehtävä 
Poissa Kekki Kirsi kaupunginhallituks

en edustaja 
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Kokousmuistion tarkastus 

Arja Hinkkanen, puheenjohtaja 

Katariina Terävä, sihteeri 

Siskomirja Suihkonen, kokousmuistion tarkastaja 

Pekka Valkonen, kokousmuistion tarkastaja 

Kokousmuistio on tarkastettu 2.9.2026 

Kokousmuistio on sähköisesti allekirjoitettu. 

Kokousmuistio on nähtävänä 

Muistio on julkaistu yleisesti nähtäville Kouvolan kaupungin verkkosivuille 
3.9.2026   
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 28 

Vanhusneuvoston toimintasäännön 4 §:n mukaan vanhusneuvosto 
päättää kokoustensa ajan ja paikan. Kokous pidetään myös, milloin 
puheenjohtaja katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmistö 
vanhusneuvoston jäsenistä tekee puheenjohtajalle esityksen sen 
pitämisestä. Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä 
ollessaan varapuheenjohtaja. 

Vanhusneuvosto on päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet 
jäsenistä on läsnä. 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Puheenjohtaja toteaa läsnäolijat sekä kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Läsnäolotarkastuksen tultua suoritetuksi vanhusneuvosto totesi 
kokouksen laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

____________ 
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Kokousmuistion tarkastajien valinta 

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 29 

Kokousmuistio tarkastetaan sähköisesti. Tarkastamisen jälkeen muistio 
pidetään nähtävänä Kouvolan kaupungin verkkosivuilla kuntalain 140 
§:n mukaisesti. 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Vanhusneuvosto päättää valita tämän muistion tarkastajiksi 
tarkastusvuorossa olevat jäsenet Siskomirja Suihkosen ja Pekka 
Valkosen. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Vanhusneuvosto valitsi kokousmuistion tarkastajiksi Siskomirja 
Suihkosen ja Pekka Valkosen. 

____________ 



 

Kouvolan kaupunki Kokousmuistio  4/2026 6 (14) 

Vanhusneuvosto 19.8.2026   

 

 

Käpylän palvelukeskuksen tervetulosanat, Heini Nikunen, toiminnanjohtaja 

  

  

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 30 

    

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Alkukahvien yhteyteen tervetulosanat Käpylän palvelukeskuksen 
toiminnanjohtajalta Heini Nikuselta. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: Toiminnanjohtaja kertoi Käpylän palvelukeskuksesta ja 
sen toiminnasta ja palveluista. Palvelukeskuksessa on sekä yhteisöllistä 
että ympärivuorokautista palveluasumista. Tukipalvelut tuottavat itse. 
Taustalla Kouvolan Palvelukotiyhdistys. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Kymenlaakson hyvinvointialueen toimintasuunnitelman kuvaus palveluverkon osalta, Heli 
Kainulainen, integraatiopalvelujohtaja, Kymenhva 

  

  

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 31 

    

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kymenlaakson hyvinvointialueen toimesta integraatiopalvelujohtaja 
selventää hyvinvointialueen kuvausta palveluverkon osalta. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: Integraatiopalvelujohtaja esitteli ikääntyneiden 
palveluita Kymenlaaksossa. Haasteena on ja tulee olemaan 
ikärakenteen muutos, eli palveluiden lisääntyvä tarve sekä tiukka 
budjetti. Palveluina ikäihmisille on IkäVinkki, josta saa apua ja 
neuvontaa sekä Hyvinvointia-palvelu, josta saa apua ja tukea oman 
hyvinvoinnin ja osallisuuden tukemiseen. 

Neuvostossa nousi esiin toive ikäneuvolalle. Vastaavaa toimintaa on 
suunniteltu ikäkeskus-mallilla, mutta sen suhteen vielä hiomista. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Käpylän palvelukeskuksen esittely ja kiertäminen, Heini Nikunen, toiminnanjohtaja 

  

  

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 32 

    

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Käpylän toiminnanjohtajan toimesta saadaan esittely Käpylän 
palvelukeskuksesta ja mahdollisuus kiertää keskeisimmät tilat. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Palvelukeskuksen toiminnanjohtaja esitteli neuvostolle 
palvelukeskuksen tiloja. 

____________
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Onnellisuuslava kuntalaisia varten 

  

  

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 33 

    

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kaupungin onnellisuuslavan esittely ja käytön ehdot sekä varaaminen 
hyvinvointipäällikön toimesta. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: Hyvinvointipäällikkö esitteli Onni-lavan 
käyttömahdollisuuksia ja hankintaa. Kouvolan kaupunki voitti 
valtakunnallisen Onnellisuusrahakilpailun Onni-lavalla, jossa palkintona 
oli 100 000 euroa, jolla lava hankittiin. 

Siirrettävä lava mahdollistaa tapahtumat myös taajamien ulkopuolelle. 
Vielä kuluvan vuoden Onni-lava on järjestöille ja yhdistyksille 
varattavissa maksutta Timmin kautta.  

Oma lava on tulossa ja se lanseerataan Pilkanmaalla 5.9.2026, jossa 
yhteistyössä Pilkanmaan kyläyhdistyksen ja Parik-säätiön kanssa 
järjestetään tapahtuma. Tapahtumassa huutokauppa, esiintymässä Lili 
ja Luna sekä taikuri. Lavalle saatavissa äänentoisto ja mm. langattomat 
mikrofonit. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Uuden vanhusneuvoston sihteerin esittely 

  

  

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 34 

    

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Uuden vanhusneuvoston sihteerin esittäytyminen. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi uuden vanhusneuvoston sihteerin Sonja Ronkosen 
esittäytyminen ja taustat kohderyhmän parista. 

____________
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Perintö-, testamentti- ja lahjoitusrahaston päätös kevät 2026, Vanhustenviikon pääjuhlan 
toteutus 

  

  

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 35 

    

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kouvolan vanhustenviikon pääjuhla järjestetään kaupungintalon 
juhlasalissa 6.10. perintörahoin. Käydään tapahtuman toteutus läpi. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: Kouvolan kaupunki on hakenut ja saanut 2020 euron 
rahoituksen Vanhustenviikon pääjuhlan toteutusta varten. 

Budjetista n. 50% vie tekniikka, n. 25% kahvitus, ja n. 25% puhujan 
matkakustannukset sekä lehtimainokset. 

Ohjelma: kaupungin tervehdys, vanhusneuvoston pj puheenvuoro, 
pääpuhuja: Ulla Buchert, Vanhusasiavaltuutetun toimisto sekä musiikki, 
neuvosto yksimielisesti toivoi mieskuoroa. 

Taajamien omia tapahtumia: Korialla 6.10.2026, Valkealassa 8.10.2026 
ja Anjalassa 8.10.2026 Kuusankoskella vasta tulossa kokous asian 
tiimoilta. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin ohjelma tiedoksi. Sihteeri selvittää mieskuoron saatavuutta. 

____________
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Muut asiat 

Vanhusneuvosto 19.8.2026 § 36 

 
1. Esteettömyys, Viranomaiset Manskilla 11.9. 

2. Hyvinvointialue neuvostot. Neuvosto kokoontuu 17.9.2026, joten ei 
vielä tiedotettavaa sieltä. 

3. Vanhusneuvostopäivä 21.10.2026 klo 12 Säätytalo, edustajat 

4. Ikäihmisten Nupan käyttö 

5. Ratamon yöpäivystys 

6. Hyvinvoinnin ja osallisuuden verkostoryhmä 

7. Kaupunginhallituksen terveiset 

8. Seuraava kokous 14.10. 

Puheenjohtajan ehdotus: 

1. Merkitään tiedoksi. 

2. Merkitään tiedoksi. 

3. Merkitään tiedoksi. 

4. Merkitään tiedoksi. 

5. Merkitään tiedoksi. 

Vanhusneuvoston päätös: 

1. Viranomaiset Manskilla 11.9.2026 Neuvoston edustus tapahtumaan 
mietinnässä. Neuvosto ajatteli, että esitteet ja paikallaolo esimerkiksi 
avustajan kanssa (esteettömyys) lisäisi kuntalaisten tietoisuutta 
neuvoston tarkoituksesta ja tehtävästä. Sihteeri on osallistumassa 
toisten työtehtävien puitteissa, selvitetään mahdollisuutta osallistua 
neuvoston/esteettömyydenkin osalta. Tapahtumaan toivottu 
paperista esitettä neuvostosta. 

Jäsenet selvittävät omaa osallistumismahdollisuutta Viranomaiset 
Manskilla -tapahtumaan. 

2. Merkittiin tiedoksi. 

3. Vanhusneuvostopäivät 21.10.2026 Säätytalolla. Työvaliokunnassa 
keskusteltu tapahtumaan osallistuvista jäsenistä, 
osallistumisvuorossa Seppo Lehtonen ja Hilppa Ihanainen. 
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4. Ikäihmisten Nupan käyttö. Sihteeri kertoi Nupatalon tilan olleen 
käytössä n. 20 hengen ikäihmisporukalla. Tilan vuokra on kuitenkin 
suuri verrattuna käyttäjämäärään, joten siksi Nupatalo ei tässä 
kohtaa ole käytössä ikäihmisille. Kyseiselle käyttäjäporukalle tarjottu 
mahdollisuutta kokoontua Tuulensuojassa ja Porukkatalolla, mutta 
he ovat päättäneet tavata torilla omatoimisesti. Uuteen Kouvolan 
kirjastoon on tulossa yhteisötilat, joita voivat sen valmistuttua 
käyttää. 

5. Vanhusneuvostolta toivotaan näkemyksiä hyvinvointialueemme 
terveyspalveluista ja erityisesti Ratamon yöpäivystyksestä. Jokainen 
neuvoston jäsen tekee oman näkemyksen ja lähettää sen itse. 

6. Hyvinvoinnin ja osallisuuden verkostoryhmään toivottiin 
vanhusneuvostosta edustajaa. Vanhusneuvosto kävi keskusteluja ja 
ehdotti Sinikka Rouvaria. Rouvari kiitti luottamuksesta ja edustaa 
vanhusneuvostoa hyvinvoinnin ja osallisuuden verkostossa. 

7. Kirsi Kekki oli estynyt paikalle, mutta lähetti kaupunginhallituksen 
terveiset sähköpostilla. Kaupungin hallituksen syyskausi käynnistyi 
ensimmäisellä hallituksen kokouksella ma 17.8.2026. Asialistalla ei 
ollut mitään ns. erityisempää. Talousarviovalmistelu on käynnistynyt 
viranhaltijavalmistelussa. Talous tulee olemaan tiukka ja 
valmistelussa on tällä hetkellä pohjalla 0.3% veronkorotusesitys. 
Ryhmien välillä on käynnistynyt neuvottelut, joissa vaihtoehtoisia 
säästötoimia yritetään myös löytää.  

8. Seuraava kokous 14.10.2026 Kaupungin hallituksen puheenjohtaja 
Inka Häkkinen toivoi pääsevänsä osallistumaan kokoukseen. 

____________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 28, § 29, § 30, § 31, § 32, § 33, § 34, § 35, § 36 

 

Muutoksenhakukielto 

Valmistelua ja täytäntöönpanoa koskevaan päätökseen ei saa hakea 
muutosta. 

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §. 


