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Lausunto Kymenlaakson terveysliikuntastrategialuonnoksesta 20262029

Kouvolan kaupungin vammaisneuvosto pitdd strategian tavoitteita litkkumisen lisidmisesta ja
paikallaanolon vihentdmisestd kaikissa ikdryhmissd kannatettavina. Myonteistd on elaménkaaren
eri vaiheiden huomioiminen, luontoliikunnan edistdminen seké eri toimijoiden vélinen yhteistyo
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa.

Vammaisneuvosto esittdd, ettd strategiassa huomioidaan nykyistd vahvemmin esteettomyyden,
saavutettavuuden ja yhdenvertaisuuden ndkokulmat. Liikunta- ja ulkoilumahdollisuuksien tulee olla
kaikkien saavutettavissa, myds vammaisille henkildille, pitkdaikaissairaille, ikd4ntyneille seka
muille erityistd tukea tarvitseville henkiloille.

Strategian toimenpiteissi ja seurantamittareissa tulee huomioida esteettomien liikunta- ja
luontokohteiden kehittdminen, soveltavan liikunnan mahdollisuudet seka liikuntapalveluiden
saavutettavuus. Nidin voidaan varmistaa, ettd terveysliikunnan edistiminen tavoittaa aidosti kaikki
kymenlaaksolaiset.

Strategian visuaalinen ilme on selked ja helposti 1dhestyttivi. Verkkosivujen osalta tulee varmistaa
saavutettavuus sekd siséllon ymmaérrettivyys eri kéyttdjaryhmille.

Kouvolan kaupungin vammaisneuvosto pyytid, ettd tdssd lausunnossa esitetyt ndkokohdat
huomioidaan Kouvolan kaupungin lopullista lausuntoa valmisteltaessa. Liséksi vammaisneuvosto
pyytéa kirjallista vastausta siitd, miten lausunnossa esitetyt esteettomyyttd, saavutettavuutta ja
yhdenvertaisuutta koskevat ndkdkohdat on huomioitu kaupungin lopullisessa lausunnossa.

Kunnioittavasti,

Kouvolan kaupungin vammaisneuvosto



