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Kokousmuistio: Kouvolan Vanhusneuvosto 11.03.2026 

Aika  11.03.2026 klo 10:00 - 12:11 

Paikka  Kokoushuone Manski 

Asiat 

Asia Liitteet Otsikko Sivu 
§ 9  Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 10  Kokousmuistion tarkastajien valinta 5 
§ 11  Tuulensuojan tilannekatsaus 6 
§ 12  Kaupunginhallituksen terveiset 7 
§ 13  Esteettömyystyöryhmän terveiset 8 
§ 14  Kevään perintörahaston haku 9 
§ 15  Vanhustekopalkinnon saajan nimeäminen 10 
§ 16  Kymenlaakson kuntien vanhusneuvostojen yhteiskokous 

Haminassa 11.5.2026 
11 

§ 17  Kouvolan kaupungin hyvinvointikertomus vuodelta 2025 12 
§ 18  Muut asiat 13 
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Osallistujat 

 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Hinkkanen Arja puheenjohtaja  
 Ihanainen Hilppa jäsen  
 Katajisto Eila jäsen  
 Laurell Saara jäsen  
 Lehtonen Seppo jäsen  
 Mämmi Matti jäsen  
 Rouvari Sinikka jäsen  
 Valkonen Pekka jäsen  
 Suihkonen Siskomirja jäsen  
 Heino Matti 1. varajäsen  

 

 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Muu Terävä Katariina sihteeri  
 Junnonen Sanna-Riitta  asiantuntija  

 

 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Poissa Siren Heleena jäsen  
 Kekki Kirsi kaupunginhallituksen 

edustaja 
 

 Hämäläinen Veli-Pekka asiantuntija  
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Kokousmuistion tarkastus 

Arja Hinkkanen, puheenjohtaja 

Katariina Terävä, sihteeri 

Hilppa Ihanainen, kokousmuistion tarkastaja 

Matti Heino, kokousmuistion tarkastaja 

Kokousmuistio on tarkastettu 24.3.2026 

Kokousmuistio on sähköisesti allekirjoitettu. 

Kokousmuistio on nähtävänä 

Muistio on julkaistu yleisesti nähtäville Kouvolan kaupungin verkkosivuille 
24.3.2026     
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 9 

Vanhusneuvoston toimintasäännön 4 §:n mukaan vanhusneuvosto 
päättää kokoustensa ajan ja paikan. Kokous pidetään myös, milloin 
puheenjohtaja katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmistö 
vanhusneuvoston jäsenistä tekee puheenjohtajalle esityksen sen 
pitämisestä. Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä 
ollessaan varapuheenjohtaja. 

Vanhusneuvosto on päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet 
jäsenistä on läsnä. 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Puheenjohtaja toteaa läsnäolijat sekä kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden. 

Lisäksi puheenjohtaja esittää esityslistalle muutoksen, että § 3 
” Yhteisiä askeleita osallisuuteen ja kumppanuuteen hanke” poistetaan 
ja se siirretään 6.5. kokoukseen ja sen tilalle tähän kokoukseen 
esitetään asiaa ”Kouvolan kaupunki hyvinvointikertomus”. Esittäjän 
aikataulusta johtuen, asia käsitellään kokouksen viimeisenä kohtana 
ennen muita asioita. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
____________ 
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Kokousmuistion tarkastajien valinta 

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 10 

Kokousmuistio tarkastetaan sähköisesti. Tarkastamisen jälkeen muistio 
pidetään nähtävänä Kouvolan kaupungin verkkosivuilla kuntalain 140 
§:n mukaisesti. 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Vanhusneuvosto valitsee kaksi muistion tarkastajaa. Tarkastusvuorot 
etenevät järjestyksessä ja kokouksen muistion tarkastajiksi ehdotetaan 
Heleena Siréniä ja Hilppa Ihanaista. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Vanhusneuvosto valitsi kokousmuistion tarkastajiksi Heleena Sirén ja 
Hilppa Ihanainen. Heleenan ollessa poissa, varajäsen Matti Heino toimii 
tarkastajana. 

____________
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Tuulensuojan tilannekatsaus 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 11 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Päivitetään Tuulensuojan käyttötilanne ja hinnat tilapalveluiden 
edustajan toimesta. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Päivitettiin Tuulensuojan hinnat sihteerin toimesta. Jäsenet olivat 
harmissaan, ettei tilapalveluista ollut kukaan paikalla. On määrättyjä 
sovittuja asioista, lähinnä AV kalustoa, mitä on luvattu toimittaa 
Tuulensuojaan ja näin ei ole tapahtunut. Päätettiin, että seuraavaan 
työvaliokunnan kokoukseen kutsutaan tilapalveluiden edustaja paikalle. 
Kokousta varten neuvoston varapuheenjohtaja koostaan listan 
käsiteltävistä asioista. Se lähetetään ennalta tilapalveluun. 

Päätös: 

Pyydetään tilapalveluiden edustaja keskusteluun seuraavan 
työvaliokunnan kokoukseen. 

____________
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Kaupunginhallituksen terveiset 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 12 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kaupunginhallituksen edustaja kertoo kaupunginhallituksen 
ajankohtaiset terveiset. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Kaupunginhallituksen edustaja kutsutaan työvaliokunnan kokoukseen 
kuultavaksi. 
 
Asian käsittely: 

Kirsi Kekki, kaupunginhallituksen jäsen oli estynyt. Emme ole kuulleet 
hänestä mitään. Pyydämme hänet vanhusneuvoston työvaliokunnan 
kokoukseen aiheesta, miten tiedonkulku saataisiin toimimaan 
paremmin. 

Päätös: 

Vanhusneuvoston työvaliokunta jatkaa hallituksen edustajan kanssa 
keskustelua seuraavassa työvaliokunnan kokouksessa 

____________
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Esteettömyystyöryhmän terveiset 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 13 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtaja päivittää viimeisimmät toimenpiteet esteettömyyden 
osalta kaupungin toimesta. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Puheenjohtaja päivitti viimeisimmät toimenpiteet esteettömyyden osalta 
Kouvolan kaupungilla. 

Esteettömyyskävely oli Kouvola talolla. Urheilupuistosta ja Marjoniemen 
yhteinäiskoulusta saatiin esitykset. 

Kaupungintalolla järjestettiin esteettömyyspolkua 18.2. Kaupungin 
virkamiehistä 50 ja valtuutetuista 40 osallistui testaamaan eri pisteiden 
antia.  

4 pistettä: 

1. Pyörätuolin käytön kokeilu. 
Mahdollisuus oli kokeilla pyörätuolilla kulkemista mm. hissillä. 

2. Näkövammaisen kulkemisen polku ja näkövammaisen avustaminen. 
Mahdollisuus oli kokeilla portaita ja hissiä. 

3. Ikäpuvun kokeileminen kokonaisvaltaisesti tai osissa. 
Mahdollisuus eläytyä erilaisiin iän tuomiin haasteisiin. 

4. Apuvälinepiste. 
Pisteessä oli kokeiltavaksi paljon erilaisia apuvälineitä kuten 
sukanvetolaite, napittaja, pillerin puolittaja ja erilaisia 
ruokailuvälineitä. 

Päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Kevään perintörahaston haku 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 14 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä,puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Esitellään hakemus kevään perintörahastohakuun, avustusta 
vanhustenviikon pääjuhlan toteuttamista varten. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Hyväksytään hakemus. 

Päätös: 

Hyväksyttiin hakemus. 

____________
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Vanhustekopalkinnon saajan nimeäminen 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 15 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kouvola päivän 9.5. ohjelmassa palkitaan vanhustekopalkinnon saaja. 
Neuvoston jäsenet voivat ehdottaa palkittavia ja heistä äänestetään 
tämän vuoden vanhustekopalkinnon saaja. Sihteeri lähettää maaliskuun 
aikana kyselyn, mihin jäsenet voivat ehdottaa palkittavia. Huhtikuun 
alussa tehdään tulleista ehdotuksista äänestys. Päätös tehdään 
seuraavassa vanhusneuvoston kokouksessa. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Sovitaan ehdotusten jättöaikataulu ja äänestys. 

Päätös: 

Sovittiin aikataulusta jättää ehdokasnimiä, sekä sovittiin siitä 
seuraavasta äänestyksestä. 

____________
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Kymenlaakson kuntien vanhusneuvostojen yhteiskokous Haminassa 11.5.2026 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 16 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä,puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kymenlaakson kuntien vanhusneuvostojen varsinaiset jäsenet 
kutsutaan Haminaan yhteiskokoukseen 11.5.2026 klo 13-15. Käydään 
yhteiskyydit ja tilaisuuden aiheet läpi. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Kaikki varsinaiset jäsenet ovat lähdössä ja suunnataan jo aiemmin 
päivällä järjestettävään omakustanteiseen lounashetkeen klo 11:30. 
Sihteeri lähettää kyytiehdotuksia jäsenille asuinpaikan mukaan. 

Päätös: 

Sovittiin kyytijärjestelyt neuvostojen yhteistapaamisen suhteen 
Haminaan 11.5. 

____________
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Kouvolan kaupungin hyvinvointikertomus vuodelta 2025 

   

  

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 17 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Hyvinvointipäällikkö esitteli hyvinvointikertomuksen vuosiraportin rungon 
ja pyysi vanhusneuvostolta kommentteja maaliskuun jälkeen koskien 
ikäihmisten hyvinvointitilaa vuodelta 2025. 

Asiakirjassa on kaksi isoa painopistettä, samat kuin laajassa 
maakunnallisessa hyvinvointisuunnitelmassa 2025-2029. Molemmissa 
painopisteissä on kolme tavoitetta. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Sovittiin, että huhtikuun alussa neuvostot saavat kertomuksen 
kommenteille. Yhteinen teams kommenttien jättöön järjestetään 13.4., 
jossa sihteeri kirjaa asiakirjaan tulevat huomiot. 

Päätös: 

Järjestetään sihteerin toimesta teams 13.4., missä voi jättää huomioita 
ikäihmisten näkökulmasta hyvinvointikertomukseen 

____________
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Muut asiat 

Vanhusneuvosto 11.03.2026 § 18 

 
1. Rollaattorimarssi Kouvola 8.5.2026 

2. Palvelukodin vierailu 6.5. kokouksessa, ehdotuksia vierailukohteista 

Puheenjohtajan ehdotus: 

1. Merkitään tiedoksi. 

2. Merkitään tiedoksi. 

Vanhusneuvoston päätös: 

1. Kansallinen tapahtuma ikäihmisten hyvinvoinnin ja säilytettävien 
palveluiden puolesta. Ensi kokouksessa tehdään plakaatteja. 

2. Palvelukodin vierailu 6.5. kokouksessa, ehdotuksia vierailukohteista. 
Sovittiin, että palataan vierailukohteeseen syksyllä. 

____________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 9, § 10, § 11, § 12, § 13, § 14, § 15, § 16, § 17, § 18 

 

Muutoksenhakukielto 

Valmistelua ja täytäntöönpanoa koskevaan päätökseen ei saa hakea 
muutosta. 

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §. 


