Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2024 ja hyvinvointisuunnitelma 2025

7237/00.01.02.01/2024

Kaupunginhallitus 03.06.2024 § 127

Valmistelija: apulaiskaupunginjohtaja Tuukka Forsell puh. 020 615
9333, tuukka.forsell(at)kouvola.fi

Terveydenhuoltolain 12§:n mukaan kunnan on raportoitava valtuustolle
vuosittain kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista
toimenpiteista ja valmistettava vahintaan kerran valtuustokaudessa
laajempi hyvinvointikertomus. Kouvolan kaupungin laaja
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2025 hyvaksyttiin
kaupunginvaltuustossa 15.11.2021 § 130. Laajan
hyvinvointisuunnitelman keskeiseksi tavoitteeksi on valittu ko.
ajankohtana voimassa olleen kaupunkistrategian ja Hyvinvoinnin Kasvu
-ohjelman mukaisesti terveellisten elintapojen ja kulttuurisen
hyvinvoinnin edistdminen, osallisuuden vahvistaminen, tyoéllisyyden
parantaminen ja arjen turvallisuus. Kouvolan kaupunkistrategia on
paivitetty vuonna 2022.

Hyvinvointikertomuksen vuosiraportissa 2024 arvioidaan asetettujen
tavoitteiden toteutumista vuoden 2023 aikana. Raportissa esitetaan
hyvinvointia kuvaavia indikaattoritietoja siltd osin kuin tietoa oli
mahdollista saada viime vuodelta. Kouvolan kaupungin vertailukohteiksi
on valittu Lappeenranta ja Rovaniemi sekd Kotka toisena
Kymenlaakson kaupunkina. Indikaattorit on jaettu kaupunkistrategian
tavoitteiden alle. Ensi vuoden toimenpiteet on esitetty
hyvinvointisuunnitelmassa.

Positiivisena kehityssuuntana Kouvolassa nakyy nuorten liikkkumisen
lisdantyminen eri ikdryhmissa seka kiusaamisen vahentyminen
lukioissa. Negatiivisena kehityskulkuna nuorten pahoinvointi nousee
voimakkaasti esille kertomuksessa indikaattoreissa, jotka kuvaavat
ylipainoa, ahdistuneisuutta, yksinaisyytta, heikkoa osallisuuden
kokemusta, heikkoa fyysista toimintakykya seka kiusaamista.

Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2024 ja hyvinvointisuunnitelma
2025 ovat liitteina.

Hyvinvointipaallikké Sanna-Riitta Junnonen on kokouksessa
esittelemassa asiaa ja asiantuntijana vastaamassa kysymyksiin.

Lisatietoja: hyvinvointipaallikké Sanna-Riitta Junnonen, puh. 020 615
7429, sanna-riitta.junnonen(at)kouvola.fi

Kaupunginjohtajan ehdotus:

Kaupunginhallituksen ehdotus kaupunginvaltuustolle:



Kaupunginvaltuusto paattda hyvaksya liitteena olevat
hyvinvointikertomuksen vuosiraportin 2024 ja hyvinvointisuunnitelman
2025.

Kaupunginhallituksen paatos:
Kaupunginhallitus hyvaksyi paatésehdotuksen.

Kaupunginhallitus myodnsi lasnaolo- ja puheoikeuden
hyvinvointipaallikkdé Sanna-Riitta Junnoselle. Han oli asiantuntijana
lasna kokouksessa taman asian kasittelyn aikana.




