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Aika  29.08.2025 klo 10:00 - 12:05 

Paikka  Kokoushuone Manski 

Asiat 

Asia Liitteet Otsikko Sivu 
§ 28  Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 29  Kokousmuistion tarkastajien valinta 5 
§ 30  Vanhusneuvoston järjestäytyminen 6 
§ 31  Vanhusneuvoston kokouskäytänteiden läpikäynti 7 
§ 32  Kaupungin hyvinvoinnin saatesanat uudelle vanhusneuvostolle 8 
§ 33  Kaupunginhallituksen terveiset 9 
§ 34  Keskustelutapaaminen kaupungin hallituksen ja vammais- ja 

vanhusneuvoston kanssa 
10 

§ 35  Hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenien valinta 11 
§ 36  Syksyn kokouspäivien vahvistaminen 12 
§ 37  Syksyn kokousten aiheita 13 
§ 38  Perintörahapäätökset keväältä syksyn vanhusneuvoston 

toimintaan 
14 

§ 39  Muut asiat 16 
  



Kouvolan kaupunki Kokousmuistio  4/2025 2 (17) 

Vanhusneuvosto 29.08.2025   

 
Osallistujat 

 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Hinkkanen Arja puheenjohtaja  
 Ihanainen Hilppa jäsen  
 Katajisto Eila jäsen  
 Lehtonen Seppo jäsen  
 Mämmi Matti jäsen  
 Rouvari Sinikka jäsen  
 Siren Heleena jäsen  
 Suihkonen Siskomirja jäsen  
 Valkonen Pekka jäsen  
 Helenius Petri 1. varajäsen  

 

 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Muu Terävä Katariina sihteeri  
 Kekki Kirsi kaupunginhallituksen 

edustaja 
 

 Junnonen Sanna-Riitta asiantuntija  
 Andersson Johanna asiantuntija  

 

 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Poissa Pakarinen Esa jäsen  
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Kokousmuistion tarkastus 

Arja Hinkkanen, puheenjohtaja 

Katariina Terävä, sihteeri 

Hilppa Ihanainen, kokousmuistion tarkastaja 

Matti Mämmi, kokousmuistion tarkastaja 

Kokousmuistio on tarkastettu 5.9.2025 

Kokousmuistio on sähköisesti allekirjoitettu. 

Kokousmuistio on nähtävänä 

Kouvolan kaupungin verkkosivut 5.9.2025     
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 28 

Vanhusneuvoston toimintasäännön 4 §:n mukaan vanhusneuvosto 
päättää kokoustensa ajan ja paikan. Kokous pidetään myös, milloin 
puheenjohtaja katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmistö 
vanhusneuvoston jäsenistä tekee puheenjohtajalle esityksen sen 
pitämisestä. Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä 
ollessaan varapuheenjohtaja. 

Vanhusneuvosto on päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet 
jäsenistä on läsnä. 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Puheenjohtaja toteaa läsnäolijat sekä kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Läsnäolotarkastuksen tultua suoritetuksi vanhusneuvosto totesi 
kokouksen laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

____________
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Kokousmuistion tarkastajien valinta 

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 29 

Kokousmuistio tarkastetaan sähköisesti. Tarkastamisen jälkeen muistio 
pidetään nähtävänä Kouvolan kaupungin verkkosivuilla kuntalain 140 
§:n mukaisesti. 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Vanhusneuvosto päättää valita tämän muistion tarkastajiksi 
tarkastusvuorossa olevat jäsenet Matti Mämmin ja Hilppa Ihanaisen. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Vanhusneuvosto valitsi kokousmuistion tarkastajiksi Matti Mämmin ja 
Hilppa Ihanaisen. 

____________
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Vanhusneuvoston järjestäytyminen 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 30 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Käydään neuvoston jäsenten esittelykierros. 

Valitaan varapuheenjohtaja. 

Esitellään työvaliokunnan toiminta ja valitaan siihen neuvostosta kolmas 
jäsen puheenjohtajien lisäksi. 

Valitaan kaupungin liikenneturvallisuustyöryhmään vanhusneuvoston 
edustaja. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Asian käsittely: 

Käytiin neuvoston jäsenten esittelykierros. 
 
Puheenjohtajan ehdotus:  

Päätetään neuvoston varapuheenjohtaja ja työvaliokunnan 3. jäsen 
sekä kaupungin liikenneturvallisuustyöryhmän vanhusneuvoston 
edustaja. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Valittiin neuvoston varapuheenjohtajaksi Seppo Lehtonen. 

Valittiin työvaliokuntaan Arja Hinkkanen, Seppo Lehtonen ja Siskomirja 
Suihkonen.  

Valittiin Matti Mämmi kaupungin liikenneturvallisuustyöryhmään 
vanhusneuvoston edustajaksi. 

Lisäksi valittiin esteettömyysraatiin edustajat. Varsinaiset edustajat ovat 
Eila Katajisto ja Pekka Valkonen. Heidän varajäsenet ovat Heleena 
Siren ja Hilppa Ihanainen. 

____________



 

Kouvolan kaupunki Kokousmuistio  4/2025 7 (17) 

Vanhusneuvosto 29.08.2025   

 

 

Vanhusneuvoston kokouskäytänteiden läpikäynti 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 31 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Vanhusneuvoston kokouskäytänteiden läpikäynti, Johanna Andersson, 
hallintosihteeri, elinvoimapalvelut, Kouvolan kaupunki 

Käydään läpi kokouskäytänteet; kokouskutsu, henkilötietolomake, 
verokortti, matkalasku ja pöytäkirjan tarkastaminen. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Merkitään tiedoksi. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Kaupungin hyvinvoinnin saatesanat uudelle vanhusneuvostolle 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 32 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kaupungin hyvinvoinnin saatesanat uudelle vanhusneuvostolle, Sanna-
Riitta Junnonen, hyvinvointipäällikkö, Kouvolan kaupunki. 

Hyvinvointipäällikkö avaa neuvostotyötä ja yhteyttä kaupungin toimiin.  

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Hyvinvointipäällikkö toivotti onnea valituille neuvoston jäsenille ja 
painotti vaikuttamistyön tärkeydestä. Hän kertoi kaupungin hyvinvoinnin 
koordinoivan neuvostotyötä, resursseina tekninen sihteeri ja 
osallisuuskoordinaattori. 

Kaupunginhallituksen keskustelu on kerta vuoteen ja syksyllä on tulossa 
ensimmäinen tapaaminen. Hyvinvointipäällikkö tapaa tasaisin väliajoin 
molempien neuvostojen puheenjohtajia. Hän kertoi kaupungin strategia 
työstä ja hyvinvointisuunnitelman valmistamisesta talousarvion 
yhteyteen. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Kaupunginhallituksen terveiset 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 33 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kaupunginhallituksen terveiset, Kirsi Kekki, kaupunginhallituksen jäsen 

Kaupunginhallituksen edustaja selventää rooliaan neuvostotyössä. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Kirsi Kekki, kaupunginhallituksen jäsen esittäytyi ja oli tyytyväinen 
päästessään toiselle kaudelle kaupunginhallituksen jäseneksi 
vanhusneuvostoon. 

Hän toivoo työn jatkossa olevan hyvin vuorovaikutteista molempiin 
suuntiin. Nyt terveiset liittyivät lähinnä strategian- ja talouden 
valmisteluun. Tällä kaudella kaupunginhallituksen pj on täyspäiväinen 
työssään, joten on toivottavaa, että edunvalvontaan saadaan 
panostusta enemmän. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Merkittiin tiedoksi. 

____________
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Keskustelutapaaminen kaupungin hallituksen ja vammais- ja vanhusneuvoston kanssa 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 34 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä,puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Yhteistyö kaupunginhallituksen ja neuvostojen välille käynnistyi 
21.5.2024. Kaupunginhallituksen pj kutsui kaupunginhallituksen jäseniä 
ja neuvostojen jäsenet keskustelutilaisuuteen aiheista; neuvostojen 
olemassaolon tarkoitus, miksi – lakisääteisyys sekä miten varmistetaan 
että neuvosto saa tarvitsemansa tukitoimet. 

Jatkona keskustellulle oli hyvinvointipäällikön vetämä työpaja 23.9.2024 
aiheista:  

1. Prosessi tiedonkulusta neuvostojen ja palvelujen välillä  

2. Neuvostojen vaikuttamistehtävät ja mahdollisuudet 

3. Neuvostojen välisen yhteistyön lisääminen 

Näiden pohjalta on keväällä luotu viestintämalli kaupungin ja 
vaikuttamistoimielinten välille. Uusien neuvostojen osalta on tärkeää 
kokoontua yhteiskeskusteluun keskusteluun. Nykyinen hallituksen pj:n 
kanssa on sovittu asiasta ja keskusteluun pyydetään aiheiden 
nimeämistä. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä,puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Ehdotetaan ajankohtaa ja kirjataan aiheet. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Yhteinen tapaaminen kaupunginhallituksen ja neuvostojen kesken 
sijoittunee marraskuun alkuun, seuraavassa kokouksessa keskustellaan 
tapaamisen keskusteluteemoja. 

____________
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Hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenien valinta 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 35 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenien valinta. 

Hyvinvointialueelta on tullut pyyntö valita viisi jäsentä Kouvolasta 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. Valitaan jäsenet. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Päätetään jäsenet. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Valitaan jäsenet hyvinvointialueen vanhusneuvostoon Kouvolan osalta: 

Matti Mämmi, varajäsen Siskomirja Suihkonen 

Sinikka Rouvari, varajäsen Seppo Lehtonen 

Arja Hinkkanen, varajäsen Hilppa Ihanainen 

Pekka Valkonen, varajäsen Heleena Siren 

Eila Katajisto, varajäsen Petri Helenius  

____________
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Syksyn kokouspäivien vahvistaminen 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 36 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Syyskaudella on kolme kokousta. Keväällä vanhan neuvoskauden 24.4. 
kokouksessa päätettiin seuraavat kokouspäivät: 10.9., 22.10. ja 3.12. 
Nyt ensimmäistä 10.9. kokousta jouduttiin aikaistamaan 
hyvinvointialueen vanhusneuvoston nimeämisten vuoksi (dl. 2.9.). 
Vahvistetaan kaksi muuta kokouspäivää. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Hyväksytään keväällä päätetyt kokoukset 22.10. ja 3.12. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Hyväksyttiin keväällä päätetyt kokoukset 22.10. ja 3.12. 
____________
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Syksyn kokousten aiheita 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 37 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Keskustellaan tärkeistä aiheista syksyn kokousten aiheiksi. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Keskusteltiin tärkeistä aiheista syksyn kokousten aiheiksi. 

Esille nousi kaupungin strategia ja hyvinvointisuunnitelma. 
Valtakunnallinen vanhusneuvostopäivä on seuraavana kokouspäivänä, 
mietittiin vaihtoehdoksi, että kaksi edustajajäsentä olisivat 
varajäsenistöstä. Sihteeri hoitaa yhdessä pj:n kanssa. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Päätettiin, että seuraavaan kokoukseen otetaan aiheiksi kaupungin 
strategia ja hyvinvointisuunnitelma. 

____________
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Perintörahapäätökset keväältä syksyn vanhusneuvoston toimintaan 

   

  

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 38 

      

Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kevään perintörahahaussa on saatu avustusta 2 avustusta; 
vanhustenviikon pääjuhlaan ja aluetapahtumiin. Pääjuhla on 
kaupungintalolla 7.10. Käydään juhlan rakennetta läpi. Lisäksi samassa 
yhteydessä on kaupungintalolla Senioreiden suhinat ensi kertaa 
kaupungin toimesta. Siinä yhteydessä valtuustosalissa kokoontuvat 
Kymenlaakson vanhusneuvostojen edustajat. Päätetään myös 
aluetilaisuudet; mitkä alueet, ajankohdat ja vastuuhenkilöt. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Päätetään vanhustenviikon pääjuhlan kokonaisuus 7.10. 
kaupungintalolla ja aluetilaisuudet. 

Asia käsittely: 

Kevään perintörahahaussa on saatu kaksi avustusta; vanhustenviikon 
pääjuhlaan ja aluetapahtumiin. Molempien hakujen summat ovat 
pienemmät, joten aluetapahtumia pitää kutistaa toteutuksen suhteen. 

Lähtökohtaisesti järjestetään aluetilaisuudet hakemuksen mukaisesti 
Valkealassa, Elimäellä, Kuusankoskella, Jaalassa ja 
Inkeroinen/Myllykoskella, johon kevään kokouksessa sovittiin 1 000 
euroa. 

Muiden aluetilaisuuksien budjetit pitää laskea uudelleen. 

Aluetilaisuuksien vetäjät lähettävät viikon sisään sihteerille 
tapahtumasuunnitelmat. 

Vanhustenviikon pääjuhla toteutuu Senioreiden Suhinat 7.10. 
tapahtuman alkuun ja sen avaa hallituksen pj. Samassa tapahtumassa 
Kymenlaakson vanhusneuvostot kokoustavat ja isännöivät teemallista 
keskustelua ikäihmisten asumispalveluista, jonka pj on 
hyvinvointipäällikkö. 

Vanhusneuvoston päätös: 
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Aluetilaisuudet järjestetään Valkealassa, Elimäellä, Kuusankoskella, 
Jaalassa ja Inkeroinen/Myllykoskella budjetoitua pienemmällä rahalla. 
Viikon sisään tapahtumien vetäjät lähettävät tapahtumiensa 
toteutussuunnitelmat sihteerille, jotta budjetit saadaan uudelleen 
lasketuiksi. Pääjuhlan juhlapuhujaksi ehdotettiin Sostea, sihteeri hoitaa 
kysymisen. 

____________
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Muut asiat 

Vanhusneuvosto 29.08.2025 § 39 

 
1. Esteettömyystyö 

Esteettömyystyö. Kaupungin hyvinvointi koordinoi 
esteettömyystyötä, jossa on mukana molempien neuvostojen 
puheenjohtajat, seuraava kokous on 9.9. 

Inkeroisten monitoimitalon esteettömyyskävely on 9.9. klo 14-16 

Puheenjohtajan ehdotus:  

1. Merkitään tiedoksi 
 

Vanhusneuvoston päätös: 

1. Inkeroisten monitoimitalon esteettömyyskävelyyn on 9.9. klo 14-16 ja 
mukaan neuvostosta lähtevät Eila Katajisto, Pekka Valkonen, 
Heleena Siren ja Hilppa Ihanainen. 

____________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 28, § 29, § 30, § 31, § 32, § 33, § 34, § 35, § 36, § 37, § 
38, § 39 

 

Muutoksenhakukielto 

Valmistelua ja täytäntöönpanoa koskevaan päätökseen ei saa hakea 
muutosta. 

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §. 


