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Kymenlaakson hyvinvointialue
hyvinvointipalvelut

IkäVinkki

Katajaharjun terveysasema
Keskiviikkoisin  5.3., 19.3., 2.4., 16.4., 30.4., 14.5., 28.5.,
11.6. ja 25.6.2025

Keltakankaan terveysasema
Maanantaisin 10.3., 24.3., 7.4., 5.5., 19.5, 2.6., 16.6. ja 30.6.2025
 
Valkealan terveysasema
Maanantaisin 10.3., 24.3., 7.4., 5.5., 19.5, 2.6., 16.6. ja 30.6.2025
 
Ratamokeskus, OLKA-piste
Maanantaina 17.3. ja 12.5.
Keskiviikkona 9.4. ja 11.6.2025

IkäVinkin palvelupiste sijaitsee terveysaseman aulassa ja on avoinna
klo 9–12. Palvelu on maksutonta, etkä tarvitse ajanvarausta. 

IkäVinkki tavattavissa terveysasemilla

Palvelumme sinulle yli 65-vuotias
Tietoa ja neuvontaa sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluista sekä niihin
ohjautumisesta.
Neuvomme digitaalisten palvelujen
käytössä omalla laitteellasi. Opetellaan
yhdessä käyttämään puhelimellasi
esimerkiksi Oma Kymenlaakso -palvelua.
Saat tietoa paikkakuntasi yhdistys-,
järjestö- ja harrastustoiminnasta.
Saat neuvoja ja ohjausta terveys- ja
hyvinvointiasioissa.


