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Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtaja esittelee Lahden vierailu matkan toimintasuunnitelman. 
Osallisuuskoordinaattori esittelee digikoulutuksen ikäihmisille. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus: 

Hyväksytään toimenpidesuunnitelmat. 

Asian käsittely: 

Puheenjohtaja esitteli Lahden vierailu matkan toteutussuunnitelman. 
25.3. mennään bussilla, 10 jäsentä lähdössä. Tavataan Lahden 
vanhusneuvosto ja lounastetaan heidän tarjoamana. Käydään 
tutustumassa OmaLahti pisteeseen ja lopuksi kiertoajelu Lahdessa. 

Osallisuuskoordinaattori esitteli digikoulutuksen ikäihmisille: 

Ikäihmisten Digitaalisten Taitojen Työpajat  

Työpaja 1: Digilaitteiden hämmästely ja kokeilu  

Päivämäärä: 19. maaliskuuta 2024, 9.00–11.00  
Sisältö: Työpajassa tutustumme digilaitteiden peruskäyttöön, 
kokeilemme erilaisia laitteita ja opimme niiden tarjoamia 
mahdollisuuksia arjessa. Tavoitteenamme on madaltaa kynnystä 
teknologian käyttöönottoon.  

Työpaja 2: Tietoturva ja Turvallisten Digipalveluiden Kokeilu  

Päivämäärä: 22. maaliskuuta 2024, 9.00–11.00  
Sisältö: Keskitymme tietoturvan perusteisiin ja turvallisten 
digipalveluiden käyttöön. Opastamme, miten voitte suojautua verkossa 
ja miten hyödyntää digipalveluita turvallisesti. 

Työpaja 3: Pankkien ja viranomaisten (digi)asiointi 

Päivämäärä: x. maaliskuuta 2024, 9.00–11.00  
Sisältö: Työpajassa tutustumme ja kokeilemme pankki- ja 
viranomaispalveluiden käyttöä.  

Toteutuspaikat: Tuulensuoja, Nupa-talo ja Porukkatalo 



 

 

Vanhusneuvoston päätös: 

Hyväksytään suunnitelmat. Digikoulutuksen puuttuvien kohtien selvittyä, 
sihteeri lähettää ohjelman vanhusneuvoston varsinaisille ja varajäsenille 
tiedoksi, jotta he voivat markkinoida maksuttomia tapahtumia omille 
kohdeyhdistyksilleen. 
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