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Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Kuullaan esittely Kouvolan kaupungin hyvinvointikertomuksen 2024 ja 
hyvinvointisuunnitelman 2025 valmistelusta kansainvälisen työn 
koordinaattorin, Kaisa Spiesin toimesta. Liite. 

Lisätietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terävä, puh. 020 
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi 

Puheenjohtajan ehdotus:  

Merkitään tiedoksi. 

Asian käsittely: 

Kuultiin esittely Kouvolan kaupungin hyvinvointikertomuksen 2024 ja 
hyvinvointisuunnitelman 2025 valmistelusta kansainvälisen työn 
koordinaattorin, Kaisa Spiesin toimesta. Vanhusneuvoston kommentit 
hyvinvointikertomukseen: 

• Kouvolassa yksinasuvien määrä on korkea ja asuntokanta vanha. 
Neuvostoa huolestuttaa ikäihmisten asuminen erityisesti hissillisten 
kerrostaloasuntojen riittävyyden näkökulmasta. 

• Joukkoliikenteen rahoitusta on leikattu. Neuvosto huomauttaa, että 
kaikilla eläkeläisillä ei ole autoa tai läheistä kuljettamassa tapahtumiin, 
asioimaan tai terveyspalveluihin. Joukkoliikenteen riittävän tason 
turvaaminen ja erityisesti pääsy terveyspalveluihin Kouvolassa on 
olennaista. Yli 80-vuotiaiden ilmaisen joukkoliikennekortin saaminen 
onnistuu vain Kouvolan keskustasta. Tähän toivotaan laajempia 
mahdollisuuksia saada kortti. 

• Ikääntyneiden kaatumisten määrään on vaikuttanut viime vuosina 
nastakenkien käytön yleistyminen. Olisi taloudellisesti järkevää etsiä 
moninaisia keinoja nastakenkien tai irroitettavien nastojen käytön 
lisäämiseen. 

• Neuvosto muistuttaa eläkeläisjärjestöjen olevan aktiivisia toimijoita, 
jotka tekevät paljon liikunnan ja kulttuurin edistämiseksi. Järjestöjen 
toimintaedellytykset on turvattava. Yhteistyö kaupungin kanssa ja sen 
vahvistamista kannustetaan. 

• Neuvosto ehdottaa, että verrokkikaupunkien eläkeläisille tarkoitettuja 
kulttuuri- ja liikuntalipputuotteita tarkastellaan ja pohditaan onko niistä 
hyödyllisiä vaihtoehtoja Kouvolan eläkeläislipuiksi. 



• Neuvosto on huolestunut väkivaltarikollisuuden lisääntymisestä 
Kouvolassa. Kouvola on ollut hyvin turvallinen kaupunki. Neuvosto 
kokee, että turvallisuutta tukisi omat paikkakunnalla asuvat poliisit sen 
sijaan, että töihin tullaan ulkopaikkakunnalta, jolloin sitoutuminen 
Kouvolaan vahvistuu. 

Vanhusneuvoston päätös: 

Kirjatut hyvinvointikertomukseen liittyvät kommentit toivotaan vietävän 
tiedoksi eteenpäin. 
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