Kutsuttujen ikdihmisten yhdistysten puheenvuorot (noin 5 min kukin), alkuun
vanhusneuvoston tervehdys
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Valmistelija: osallisuuskoordinaattori Katariina Terava, puh. 020
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi

Kouvolan vanhusneuvosto haluaa tavata ikaihmisten yhdistyksia
Kouvolassa ja kuulla miten heidan jasenistolla menee. 15 eri yhdistysta
on kutsuttu kokoukseen. Lisdksi noin viiden minuutin
kuulumiskierrokselle on kutsuttu neuvoston varajasenet.

Lisatietoja: osallisuuskoordinaattori Katariina Terava, puh. 020
6157044, katariina.terava(at)kouvola.fi

Puheenjohtajan ehdotus:

Vanhusneuvosto kirjaa esiin tulevia asioita ja tarvittaessa miettii
toimenpiteita asioiden edistdmiseksi kentalla.

Asian kasittely:

Ikdihmisten yhdistyksista paikalla olivat; Miiru Dahl (Elakeliitto), Irmeli
Salminen (Kuusankosken kansalliset seniorit), Ari Liikola (Ikdantyneitten
kerho), Veli Kaskinen (Valkealan elakeliitto), Erkki Lehtonen
(Inkeroisten-Anjalan elakkeensaajat), Liisa Eskelinen (Kouvolan
elakkeensaajat),

Merja Rytkénen (Kuusankosken Apuva ja Kuusankosken
elakkeensaajat), Jorma Liukkonen (Anjalankosken elakelaiset), Arto
Mikkonen (Kouvolan sotaveteraanit), Ritva Joutjarvi (Kuusankosken
elakeliitto), Marja-Leena Heimonen (Korian seudun elakkeensaajat),
Inkeri Perala (Kouvolan kristilliset elakelaiset) ja Juhani Tuominen
(Kouvolan seudun Pro Seniorit).

Ikaihmisten yhdistysten edustajat kertoivat omasta toiminnastaan.

Yhteiseksi ongelmaksi nousi monella tilojen puute. Keskustan tilat ovat
reunakylille auttamatta liilan kaukana. Esimerkiksi Valkealassa ei talla
hetkella ole tiloja lainkaan. Inkeroisissa kokoonnutaan tilapaisesti Stora
Enson pieniin tiloihin. Mietittiin, voisiko Tehtaanmaen koulun tiloja
jatkossa hyddyntaa Inkeroisissa. Keskustan osalta mietittiin Brankkarin
tilojen kayttdémahdollisuutta. My6s muiden palveluiden
lakkauttaminen/muualle siirtdminen koettiin suurena haittana
asukkaiden hyvinvoinnille. Tasta esimerkkina uimahallit ja jaahallit.

Pointin tilojen osalta oltiin myds huolissaan. Koettiin etta Porukkataloon
siirtyminen ei ole vaihtoehto. Porukkatalolle on hankala paasta
esimerkiksi rollaattorilla. Pydratie kaupungista Porukkatalolle on erittain



kapea, ja alamaki on vanhuksille vaarallinen. Piha-alue on huonosti
saavutettava ja etenkin talvisin alueen hoito on luokatonta. Pointin
eduksi nostettiin myds se, etta ikdihmisten on helppo hoitaa samalla niin
kauppa-asiat, apteekissa kaynti kuin kuntoilukin. Lisaksi Pointti
ymparistdineen tarjoaa mahdollisuuden kohtaamisiin ja laajaan
sosiaaliseen kanssakaymiseen. Porukkatalolle siirtyessa koetaan, etta
vanhukset jddvat kaupunkieldaman ulkopuolelle.

Tuulensuojan tarkeys nousi esille 1ahes jokaisen edustajan puheessa.
Yhdistykset tekevat erittain tarkeda ennaltaehkaisevaa toimintaa, ja sita
on syyta tukea, ei hankaloittaa. Yhdistysten johtavana toiminta-
ajatuksena on henkisen ja fyysisen harrastustoiminnan jarjestaminen.
Toimintaa jarjestetdan monilla tavoin. Tarjolla on ollut juhlia, koulutusta,
liikuntaa, lAhimmaisten tukea ja auttamista ja paljon muuta. Kaupungin
tulisi nahda yhdistykset voimavarana, ei taakkana.

Lisaksi nostettiin esille kaupungin huono viestinta. Tuulensuojan
tilanteesta luettiin nyt lehdesta, olisi toivottu, ettd ennen lehdist6a olisi
otettu yhteytta yhdistyksiin, jotka tiloissa toimivat.

Vanhusneuvoston paatos:

Yhteisty6ta ja yhteistapaamisia yhdistysten kesken jatketaan. Katariina
l&hettaa jatkossa tiedotteita kattavasti koko joukolle. Tiedote sisaltaa
myos hyvinvointialueen terveiset.




